
Ukesmeny 

 
Mandag 12.09:  

Frokost.  
Lunsj: Hjemmelaget kornblanding m/biola. 

Frukt/mellommåltid. 
 

Tirsdag 13.09:  
Frokost. 

Lunsj: Lapskaus m/flatbrød. 
Frukt/mellommåltid. 

 
Onsdag 14.09:  

Frokost. 
Lunsj: Tomatsuppe m/makaroni. 

Frukt/mellommåltid. 
 

Torsdag 15.09:  
Frokost. 

Lunsj: Pizzahorn m/ost og skinke 
Frukt/mellommåltid. 

 
Fredag 09.09:  

   Frokost. 
Lunsj: Grove vafler m/hjemmelaget sylte-

tøy. 
    Frukt/mellommåltid. 

 
Kokk: Monica 

Frokost kl 07.30-08.30 
Lunsj kl  11.00 
Frukt/mellommåltid kl 14.00 

Avdelinger som spiser 
lunsj på tur får med 
seg egen mat/
varmmat. Dette avta-
les fra gang til gang. 


