
Ukesmeny 

 
Mandag 2908:  

Frokost.  
Brødlunsj m/hjemmelaget kornblanding  

og biola. 
Frukt/mellommåltid. 

 
Tirsdag 30.08:  

Frokost. 
Lunsj: Hjemmelagde kjøttkaker i brun saus, 

poteter og grønnsaker. 
Frukt/mellommåltid. 

 
Onsdag 31.08:  

Frokost. 
Brødlunsj m/kokte egg og evt suppe. 

Frukt/mellommåltid. 
 

Torsdag 01.09:  
Frokost. 

Bakte rundstykker m/hjemmelaget  
plommesyltetøy. 

Frukt/mellommåltid. 
 

Fredag 02.09:  
       Frokost. 

        Lunsj: Laks m/ris & grønnsaker. 
Frukt/mellommåltid. 

 
Kokk: Monica 

Frokost kl 07.30-08.30 
Lunsj kl  11.00 
Frukt/mellommåltid kl 14.00 


